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Lebensqualitat Bauernhof

Fur ein gutes Miteinander am Hof

Lebensqualitdt Bauernhof Salzburg ist eine Beratungsstelle fiir Bauern und Bauerinnen, wenn es in der Familie nicht
»rund” [auft und das Zusammenleben bzw. Zusammenarbeiten schwierig wird. Neben der Beratung und Begleitung in
schwierigen Lebenssituationen arbeiten wir seit vielen Jahren auch stark bewusstseinsbildend, denn das

Zwischenmenschliche ist ein wesentlicher Faktor fur langfristigen Betriebserfolg.

Die Beratung wird individuell mit den Klienten und Klientinnen betreffend der Ortlichkeit und der vorliegenden
Mdglichkeiten abgestimmt und ist fir die zu beratenden Personen kostenfrei.

Bauerliches Sorgentelefon

Zusatzlich gibt es noch das bundesweit eingerichtete Sorgentelefon
MONTAG — FREITAG von 8:30 bis 12:30 Uhr

Anonym, zum Ortstarif: 0810/676 810

Wir unterstutzen zum Beispiel bei...

» Schwierigen Hofilibergaben und —libernahmen

« Korperlicher und seelischer Uberforderung

» Krisenhaften Lebenssituationen, Schicksalsschlagen
» Partnerschaftsproblemen

» Alkohol und anderen Siichten

» Sonstigen seelischen und sozialen Sorgen

Bewusstseinsbildung & Pravention

Wesentliche Faktoren fur langfristigen Betriebserfolg sind nicht nur Zahlen, Daten und Fakten, sondern vor allem ein
gutes Miteinander. Dazu werden von uns stetig neue Workshops, Seminare und Vortrage Personlichkeits- und
Bewusstseinshildung entwickelt. Diese Angebote férdern neue Sichtweisen und sind wertvolle Begleiter auf lhrem
Lebensweg.

Rufseminar: Von Bauerin zu Bauerin

Ca. 45 Minuten Input von Lebensqualitdt Bauernhof - Ressourcen starken

Inhalt: Der bauerliche Alltag ist oft gepragt von viel Arbeit und recht wenig Zeit und es ist meistens nicht einfach, sich
einen ganzen Tag fir eine Veranstaltung ,frei-zu-schaufeln“. Aber fir ein gemutliches Frihstiick kann man sich vielleicht
eher die Zeit nehmen — in einer netten Runde mit Gleichgesinnten zusammen kommen, Reden, Erzéahlen, Zuhoéren,

Meinungen austauschen, Fragen stellen ... und dabei ein gutes Fruhstiick genief3en — das war doch was?

Anmeldung und Terminvereinbarung bitte direkt Uber Lebensqualitat Bauernhof Salzburg
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Lebensqualitat Bauernhof Salzburg

KleBheimer StralRe 8
5071 Wals-Siezenheim

Mag. Karin Deutschmann-Hietl

Referentin Salzburg und psychosoziale Beratung
+43 (0) 664 410 50 65
karin.deutschmann-hietl@Ik-salzburg.at

Mag. Susanne Mitterer, BA
Referentin Salzburg

+43 (0) 664 602 5953 222
susanne.mitterer@lk-salzburg.at
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